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PANEON ELIXIR
ELIXIR enthält viele konzentrierte Natur-
stoffe für tiefenwirksame Pflege und 
intensiven Lifting Effekt. Aloe schützt 
und regeneriert, Glyzerin und Hyaluron 
sorgen für verjüngende Feuchtigkeit, 
Hibiscus erhöht die Spannkraft. Wei-
zenkeimöl und Arganöl straffen und 
schützen zusätzlich.

Die typische strapazierte, 
anspruchsvolle Fältchenhaut: 
Mit der Zeit wird sowohl 
der Schutzstoff Glyzerin als 
auch der Feuchtigkeitsträger 
Hyaluron immer weniger vom 
Körper selbst produziert. 

Die Folgen: Die Haut wird immer trockener, dünner, 
spröder, schlaff und leicht entzündlich.

Aloe schützt und regeneriert 
tiefenwirksam. Glyzerin und 
Hyaluron sorgen gemeinsam 
für verjüngende Feuchtig-
keit, Hibiscus regeneriert die 
Spannkraft für den zusätzli-
chen Glättungseffekt. Arganöl 

und die Essenz aus Weizenkeimen wirken gemeinsam 
sanft straffend und schützend.

Anwendung: Zum Reinigen des Gesichts empfehlen 
wir einen Tropfen des wunderbar milden SHAMPOO auf 
das feuchte Gesicht zu verteilen und mit warmen Wasser 
gründlich zu spülen. Solange das Gesicht vom Waschen 
noch leicht feucht ist, lässt sich ein Tropfen ELIXIR 
besonders leicht auf dem gesamten Gesicht verteilen. Den 
Nahbereich der Augen bitte sorgsam aussparen. Für be-
sonders intensive Wirkung an den „Problemstellen“, wie 
Stirn, um Augen, um Mund oder für die Wangen, inves-
tieren Sie einen zweitem Tropfen ELIXIR, dem Sie durch 
„Einklopfen“ mit den Fingerspitzen mehr Tiefenwirkung 
verleihen. Nach dem Einziehen des ELIXIR wird durch 
Auftragen eines Tropfens LIFTING die Wirkung verstärkt 
und stabilisiert. Wenn Sie das Haus verlassen, schützen 
Sie sich zusätzlich gegen Witterungseinflüsse  durch das 
Auftragen eines Tropfens SHIELD. 
Wann wird das Anti-Aging Fluid angewendet? 
Am Abend wenden Sie ELIXIR mit LIFTING gemeinsam 
an. Am Morgen wenden Sie ELIXIR und LIFTING gemein-
sam mit der Schutzcreme SHIELD an.

PANEON LIFTING
Anwendung: Es genügt ein Tropfen, 
der nach der Anwendung von ELIXIR 
auf dem Gesicht verteilt wird. Wir 
empfehlen eine Anwendung morgens 
und abends. Der Effekt einer Tagescreme 
wird erzielt, wenn die Haut zusätzlich 
mit SHIELD vor Umwelteinflüssen geschützt wird.

PANEON SHIELD
Anwendung: Es genügt ein Tropfen, 
der nach dem Einziehen von LIFTING auf 
dem Gesicht verteilt wird. Wir empfe-
hlen eine Anwendung morgens wodurch 
der Effekt einer Tagescreme erzielt wird. 
So erhält die Haut zuverlässigen Schutz 
vor Umwelteinflüssen.

SHIELD als Schutzcreme: Alle Körperstellen, die 
vermehrter Beanspruchung durch Sport, Haushalt oder 
Wetter ausgesetzt sind, können durch SHIELD schonend 
und wirkungsvoll geschützt werden.

SHIELD als Sonnenschutz: Da die allermeisten Son-
nenschutzmittel höchst bedenkliche Chemikalien bein-
halten, sollten diese weder bei kranker noch bei gesunder 
Haut angewendet werden. Ausserdem ist die Wirkung 
von hohen Lichtschutzfaktoren schädlich, da in diesem 
Fall kaum noch Vitamin D in der Haut produziert werden 
kann. Es empfiehlt sich daher ein sanfter, natürlicher 
Schutz vor der Austrocknung und Rötung durch SHIELD, 

bei möglichst kurzer Verweildauer in der prallen Sonne. 
Fazit: Besser kurze Sonnenbäder mit sanftem Schutz,  
statt langem, doppelt gefährlichem „Rösten“ unter der 
Einwirkung von gefährlichen chemischen Blockern.

PANEON MASK
Anwendung:  Sie finden 
im Pflegeset vier Fläschchen 
mit dem Fluid und eine Pil-
lendose mit weißen runden 
Presslingen darin: Einen von den Presslingen in die leere 
Pillendose legen. Der Inhalt des vorher geschüttelten 
Fläschchens wird in die Dose auf die Pille geleert.

Die “Pille” beginnt zu wachsen, wächst einige Zentimeter 
in die Höhe und saugt dabei das Fluid in sich auf. Es stellt 
sich heraus, dass die „Pille“ eine gepresste Gazemaske 
ist. Bitte einfach auseinanderfalten und die Maskenform 
mit Ausnehmungen für Mund, Nase und Augen wird 
erkennbar. 
Auf das Gesicht drücken, zurechtrücken und 15-20 Mi-
nuten warten, bis die Maske vollständig getrocknet ist. 
Idealerweise geschieht das im Liegen, denn das untere 
Ende der Maske neigt sonst zum Ablösen sobald sie 
trockener wird.

Wann und wie oft: Das Fluid von MASK wirkt derart 
intensiv, dass es bis in lebende Hautschichten vordringt. 
Daher ist manchmal ein leichtes bis intensives Brennen 
zu spüren und auch Rötungen sind möglich, die einige 
Stunden andauern können. Diese sind zwar mit SHIELD 
schnell zu beruhigen, dennoch raten wir dazu, die 
Maske am Vorabend jenes Tages anzuwenden, wo Sie auf 
einen besonders jugendlichen Teint und ein besonders 
gepflegtes Aussehen Wert legen. Da die Wirkung bis zu 
einer Woche anhält, raten wir dazu, MASK nicht öfter als 
einmal pro pro Woche anzuwenden.

PANEON LOTION
Anwendung: LOTION bietet eine Vielfalt 
von Anwendungsmöglichkeiten. Als pflegende 
und beruhigende Hautlotion wird sie am be-
sten sparsam auf die noch leicht feuchte Haut 
nach dem Duschen aufgetragen. In der Regel 
genügt die einmalige Anwendung am Morgen. 
Falls unter Tags die Haut durch Sonne oder 
sportliche Betätigung gereizt wurde, ist 
auch eine abendliche Anwendung an den 
strapazierten Hautstellen anzuraten. Der hohe 
Gehalt an hochwertiger Aloe garantiert eine 
beruhigende und entzündungshemmende Wirkung.

LOTION als Deodorant: Da Aloe den Wuchs von 
geruchsbildenden Bakterien auf natürliche Weise hemmt, 
kann sie bei Anwendung unter den Achseln oder an den 
Füßen geruchshemmend wirken. Der dezente Duft aus 
natürlichem Lavendelextrakt wirkt zusätzlich desodori-
erend, ist aber auch mild genug, um die Verwendung des 
gewohnten Deodorants zu erlauben. Dank der LOTION 
wird die Haut besser vor der mitunter sehr hautreizenden 
Wirkung eines herkömmlichen Deodorants geschützt.

LOTION als Waschlotion: Bei sehr empfindlicher Haut, 
oder wenn eine starke Rückfettung gewünscht wird, 
eignet sich LOTION perfekt als Waschlotion, etwa für die 
Babypflege, Gesichtsreinigung oder bei Sonnenbrand. 
Auch für das tägliche Duschbad kann LOTION statt 
Duschgel verwendet werden. Rückstände von LOTION 
nach dem Duschen sind nicht nur unbedenklich sondern 
geradezu wünschenswert. Zum Abschluss eine geringe 
Menge LOTION auf die noch vom Duschen feuchte Haut 
auftragen. 

LOTION statt Rasierschaum für die Rasur: Bei sehr 
empfindlicher Haut oder auf Reisen bewährt sich LOTION 
auch als Rasiergel. Viele Männer schwören auf den Gleit-
effekt und den gleichzeitigen Schutz vor Irritationen. Der 
Gebrauch eines “After Shave” kann meist entfallen, da die 
LOTION bereits diese Wirkung hat.

LOTION als Gesichtscreme: Wenn kein besonderer 
zusätzlicher Glättungseffekt vonnöten ist, etwa bei Herren 
die keine Scheu vor kleinen Mimikfältchen zeigen, ist LO-
TION ist eine sehr reichhaltige und komplette Hautpflege 

für den Tag und für die Nacht, dabei so mild, dass sie 
auch für die Babypflege und natürlich auch für das Gesi-
cht geeignet ist, solange keine besondere Faltenglättung 
erforderlich ist. Mit Sicherheit ist LOTION wesentlich 
gesünder, wirksamer und pflegeintensiver als die meisten 
(auch sündhaft teuren) Gesichtspflegeserien auf Basis von 
Petrochemie, Silikon und diversen chemischen Hilfs- und 
Konservierungsstoffen.

PANEON SHAMPOO
Das Geheimnis des SHAMPOO ist, dass 
es die aggressiven, gefährlichen Industrie-
Schäumstoffe nicht enthält und daher kaum 
schäumt. Dennoch ist SHAMPOO extrem 
ergiebig und höchst wirksam. In der Regel 
ist daher tägliches Haarewaschen nicht 
mehr nötig, jeden zweiten Tag genügt meist 
gründliches Spülen mit klarem Wasser. Wer 
tägliches Waschen bevorzugt, kann die An-
wendung zumeist auf ein einziges Mal beschränken.

Anwendung: Es genügen winzige Mengen im 
Vergleich mit herkömmlichem Haarwaschmitteln. Die 
Menge wird so gewählt dass beim ersten Waschgang noch 
kein Schäumen auftritt und beim zweiten Waschen eine 
leichte Schaumbildung zu beobachten ist. Da speziell bei 
der ersten Wäsche oder bei täglich einmaliger Anwend-
ung kaum Schaum entsteht, ist das sichere Verteilen 
des SHAMPOO auf andere Weise sicherzustellen: Das 
SHAMPOO sollte daher vor der Anwendung auf den 
Handflächen verteilt und in die nassen Haare einmassiert 
werden. Bei sehr langen Haaren ist ein besonderer Trick 
empfehlenswert: Mischen Sie das SHAMPOO 1:5 mit Was-
ser in einer Sprühflasche. Damit ist das gleichmäßige und 
äußerst sparsame Verteilen über die angefeuchteten Haare 
ganz einfach.

Wozu kann SHAMPOO noch verwendet werden?
Wer nicht nur die Haare, sondern auch den gesamten 
Körper vor aggressiven Chemiestoffen schützen und 
die empfindliche ph-Balance der Haut erhalten will, 
kann selbstverständlich SHAMPOO auch als Duschgel 
verwenden. Es wäre allerdings schade, das wertvolle 
SHAMPOO bei laufender Dusche anzuwenden. Es wären 
grössere Mengen erforderlich, da ein Grossteil abgespült 
werden würde, bevor es wirken kann. Am sparsamsten 
ist daher die Anwendung bei abgestellter Dusche, was 
auch wegen dem wesentlich geringeren Wasserverbrauch 
zusätzlich ein Segen für die Umwelt ist. Auch bei der 
Verwendung als Duschgel sollte SHAMPOO nicht schäu-
men. Es genügt, wenn es äußerst sparsam über die Haut 
verteilt wird. Durch den seifig-glatten Effekt kann leicht 
überprüft werden, ob alle Hautstellen benetzt sind. Dan-
ach einfach abspülen bis der seifige Effekt verschwunden 
ist, fertig! Da keine aggressiven Stoffe enthalten sind, 
ist das Verbleiben einer unvermeidlichen Restmenge 
für die Hautflora und für die Gesundheit vollkommen 
unbedenklich.

SHAMPOO als Gesichtsreiniger: Für das Entfernen 
von Make-Up und als Vorbereitung für die Pflege mit 
ELIXIR und LIFTING ist SHAMPOO bestens geeignet, da 
es porentief reinigt, ohne dabei die Haut zu reizen. Dazu 
genügt ein Tropfen, der auf dem angefeuchteten Gesicht 
verteilt und einmassiert wird. Abspülen – fertig, wenn 
nötig, Anwendung wiederholen oder 1:3 verdünntes 
SHAMPOO mit dem Wattepad zur Reinigung anwenden, 
dann abspülen. Am besten unmittelbar danach auf das 
feuchte Gesicht einen Tropfen ELIXIR verteilen, danach 
einen weiteren Tropfen ELIXIR auf den „Problemstel-
len“ mit den Fingerspitzen „einklopfen“ (unmittelbare 
Umgebung der Augen aussparen). Abschließend einen 
Tropfen LIFTING über das gesamte Gesicht verteilen, um 
die Wirkung verstärken und zu stabilisieren – fertig!

Weitere Informationen finden Sie auf  unserer homepage: 
www.paneon.net Fragen bitte per email an: office@paneon.net 
oder wenden Sie sich an Ihren persönlichen PANEON Berater.
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